
 

 

 

 

 
 

Urząd Marszałkowski  
Województwa Kujawsko-Pomorskiego 

 

Konferencja 
  

 „Uzależnienia i ich wpływa na zdrowie człowieka” 
 

30 listopada 2023 r. 
 

Miejsce spotkania Hotel Filmar, ul. Grudziądzka 39-43, Toruń  
 

Rejestracja  od godz. 9.30 

 

Agenda spotkania 
 

10.00 -10.15 Powitanie 
Piotr Całbecki - Marszałek Województwa Kujawsko-Pomorskiego 
Krystyna Żejmo-Wysocka - Dyrektor Departamentu Spraw Społecznych  
i Zdrowia 
 

10.15 -10.45 „Uzależnienie od tytoniu” 
 

10.45 -11.15 „Wpływ tytoniu na zdrowie człowieka” 
dr n. med. Małgorzata Czajkowska- Malinowska, Koordynator Oddziału 
Chorób Płuc i Niewydolności Oddychania w Kujawsko-Pomorskim Centrum 
Pulmonologii w Bydgoszczy 
 

11.15 -11.45 
 

„Rozbici nastolatkowie” 
Agnieszka Słowik, Toruńskie Stowarzyszenie Rodzin „Powrót z U” 
 

11.45 – 12.00 Przerwa kawowa 
 

12.00 -12.30 „Wpływ alkoholu na zdrowie człowieka” 

12.30 – 13.00 
 

„Uzależnienie od narkotyków” 

13.00 – 13.30 
 
 

„Czy postępujemy racjonalnie? Jaki mamy wpływ na kwestie profilaktyki?” 
dr n. ekon. Małgorzata Wiśniewska - Dyrektor Wojewódzkiego Ośrodka 
Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Toruniu 
 

13.30 – 13.45 Dyskusja 
 

13.45 – 14.30 Obiad 
 

 

  


