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Krajowe Biuro ds. Przeciwdziaiania Narkomanii oraz Panstwowa Agencja Rozwi^zywania 

Problemow Alkoholowych przy wspolpracy z Instytutem Psychiatrii i Neurologii przystq^uj^ 

w kwietniu tego roku do badania arikietowego w szkotach gimnazjalnych 

i ponadgimnazjalnych na temat uzywania substancji psychoaktywnych przez mlodziez. 

Obecne badanie stanowi kontynuacj^ mi^dzynarodowego programu badawczego ESPAD 

zainicjowanego w 1995 r. przez Grup^ Pompidou (Rada Europy). W programie obok naszego 

kraju uczestniczy obecnie blisko 40 krajow europejskich. We wszystkich tych krajach badania 

prowadzone w tym samym czasie, wedhig wystandaryzowanej metody. Umozliwia to 

dokonywanie porownan mi^dzynarodowych, a tym samym sledzenie trendu w Polsce na tie 

trendow w innych krajach i w skali kontynentu. 

Dotychczas badania ESPAD zostaly zrealizowane w 1995 r., 1999 r., 2003 r., 2007 r. oraz 

2011 r. Pozwolily one na okreslenie rozpowszechnienia picia alkoholu oraz uzywania innych 

substancji, a takze pokazaly kierunek zmian, jakie dokonaly siq w drugiej polowie lat 

dziewi^cdziesi^tych i na pocz^tku obecnego stulecia. Obecne badanie ma przyniesc 

odpowiedz na pytanie o skal? problemu w 2015 r. oraz nakreslic spodziewany kierunek 

dalszych zmian w tym zakresie. 

Realizacja badania w 2015 r. jest przewidziana w Krajowym Programie Przeciwdziaiania 

Narkomanii na lata 2011-2016 r. Badanie stanowi takze wazny element wspolpracy 
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z Europejskim Centrum Monitorowania Narkotykow i Narkomanii (European Monitoring 

Center of Drugs and Drug Addiction - EMCDDA) oraz z Biiirem Narodow Zjednoczonych 

ds. Narkotykow i Przest^pczosci (United Nation Office on Drugs and Crime - UNODC) 

w zakresie Globalnego Programu Oceny Naduzywania Narkotykow (Global Assessment 

Program on Drug Abuse - GAP), wyniki E S P A D s^.bowiem przekazywane do tych instytucji 

na potrzeby monitorowania problemu narkotykow w Europie oraz w skali swiatowej. 

Wzorem lat ubieglych zwracamy siQ ,z uprzejm^ prosb^ o zyczliwe wsparcie realizacji 

badania poprzez zawiadomienie Kuratoriow oraz wystosowanie listu popieraj^cego do 

Dyrektorow Szkol, a takze przekazanie bazy danych szkol gimnazjalnych oraz 

ponadgimnazjalnych zawieraj^cej informacje o liczbach klas trzecich w kazdym z gimnazjow 

oraz liczbie klas drugich w kazdej szkole wyzszego poziomu. 
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