
 

 

PLAN KONFERENCJI                                                                                                                           

dla nauczycieli w ramach programu                                                                                   

„Szkoła promująca profilaktykę onkologiczną”                                                                            

28 marca 2014r.                                                                                                                               

Centrum Onkologii im. F. Łukaszczyka w Bydgoszczy                                                        

Park Aktywnej Rehabilitacji i Sportu (PARiS)                                                                             

sala D, I piętro 

 

godz. 11.00-11.15 Rozpoczęcie obrad, wystąpienia okolicznościowe                                  

/Kujawsko-Pomorski Kurator Oświaty - Pani Anna Łukaszewska                     

Koordynator programu - dr n. med. Tomasz Mierzwa/ 

godz. 11.15-11.30 Program „Szkoła promująca profilaktykę onkologiczną”                               

/dr n.med. Tomasz Mierzwa/ 

godz. 11.30-11.45 Europejski kodeks walki z rakiem /dr n.med. Tomasz Mierzwa/ 

Cykl wykładów dotyczących wybranych tez Europejskiego kodeksu walki z rakiem: 

godz. 11.45-12.15 Otyłość i dieta                                                                                             

(Izabela Piechowska, dietetyk – Fundacja Zdrowa Rodzina) 

godz. 12.15-12.45 Palenie tytoniu                                                                                                      

(dr n.med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska – Fundacja Oddech Nadziei) 

godz. 12.45-13.00 Przerwa na kawę 

godz. 13.00-13.30 Aktywność ruchowa                                                                                                

(dr Diana Łożyńska-Podhrebelna) 

godz. 13.30- 13.45 Dyskusja  

godz. 13.45-14.00 Zakończenie konferencji, rozdanie certyfikatów 

 

„Systematyczna edukacja zdrowotna w szkole 

 jest uważana za najbardziej opłacalną, długofalową inwestycję                                

w zdrowie społeczeństwa”  

/ H. Nakajima, Dyrektor Generalny Światowej Organizacji Zdrowia/ 

________________________________________________________________________________________ 


