


„Nie zmuszaj dzieci do aktywności, lecz wyzwalaj ich aktywność. 

Nie każ myśleć, lecz twórz warunki do myślenia. 

Nie żądaj, lecz przekonuj. 

Pozwól dziecku pytać i powoli rozwijaj jego umysł tak,  

aby samo chciało wiedzieć …” 
                                                                                  

                                                                                                                           Janusz Korczak 



Sześciolatek  

przygotowuje się  

do nauki czytania, 
pisania i matematyki  

uczy się  

czytania, pisania i 
matematyki 

w przedszkolu             w klasie I             



 
A zatem 

 

TREŚCI KSZTAŁCENIA 
realizowane w KLASIE I 

stanowią KONTYNUACJĘ  
I ROZSZERZENIE TREŚCI 

EDUKACJI PRZEDSZKOLNEJ 
 
 



Sześciolatek 

w przedszkolu 
> Bawi się z innymi dziećmi, 
zdobywa doświadczenie w 
kontaktach z rówieśnikami i 
nauczycielem, rozwijając się 
społecznie i emocjonalnie.              

w klasie I 
> Współpracuje z innymi 
dziećmi i nauczycielem przy 
rozwiązywaniu stawianych 
przed nim zadań.              



Sześciolatek 

w przedszkolu 
Rozwija sprawność manualną: 

> rysuje, koloruje kredkami 
świecowymi i ołówkowymi, 
kredą, węglem; 

> maluje farbami; 

> wycina z papieru wycinanki       
i tworzy z nich formy płaskie        
i przestrzenne; 

> wydziera różne kształty              
z papieru; 

> lepi z plasteliny, modeliny,   
masy solnej.  

w klasie I 
Doskonali sprawność manualną. 

 



Sześciolatek 

w przedszkolu 
> Przygotowuje się do nauki 
pisania np. rysuje szlaczki. 

w klasie I 
> Uczy się pisać litery; pisze z 
pamięci proste, krótkie zdania 
przestrzegając zasad kaligrafii. 

 

> Uczy się pisać cyfry. 



Sześciolatek 

w przedszkolu 
> Układa puzzle, domina.  

> Uczy się rymowanek i 
wyliczanek, rozwijając pamięć 
i spostrzegawczość.  

w klasie I 
> Uczy się składać z liter 
sylaby, a z sylab wyrazy. 

> Uczy się posługiwać cyframi     
i znakami działań 
matematycznych. 

> Uczy się wyszukiwać 
informacje i korzystać z nich.  



Sześciolatek 

w przedszkolu 
> Słucha opowiadań, bajek, 
baśni, wierszy, ucząc się 
koncentrować uwagę. 

w klasie I 
> Rozwija umiejętność 
koncentrowania uwagi                   
i skupiania się na określonym 
zadaniu.  



Sześciolatek 

w przedszkolu 
Zdobywa doświadczenia:                

> układając klocki po swojej 
prawej i lewej stronie; 

> po prawej i lewej stronie 
misia; 

> rysuje po prawej i lewej 
stronie kartki, 

ucząc się w ten sposób 
orientacji w przestrzeni.  

w klasie I 
> Uczy się czytać i pisać 
wyrazy i zdania (od lewej 
strony do prawej i od góry do 
dołu). 

> Uczy się odczytywać i 
zapisywać działania 
matematyczne. 



Sześciolatek 

w przedszkolu 
Zdobywa doświadczenia: 

>  np. układając klocki według 
koloru, wielkości  lub kształtu; 

> uczy się grupować obiekty 
według danej cechy.  

w klasie I 
Uczy się rozróżniać i nazywać  
figury geometryczne (koło, 
kwadrat, prostokąt, trójkąt).  



Sześciolatek 

w przedszkolu 
> Uczy się przeliczać 
przedmioty, liczmany. 

> Odróżnia błędne liczenie od 
poprawnego. 

> Uczy się dodawać i 
odejmować na przedmiotach, 
palcach i innych zbiorach 
zastępczych. 

w klasie I 
> Uczy się działań na liczbach 
(dodawanie i odejmowanie).  



Sześciolatek 

w przedszkolu 
> Uczy się mierzyć długość, np. 
krokami, stopami, za pomocą 
sznurka, dłoni.  

w klasie I 
> Uczy się mierzyć długość 
posługując się linijką.  



Sześciolatek 

w przedszkolu 
> Poznaje pory dnia, roku, dni 
tygodnia i miesiące. 

w klasie I 
> Poznaje zależności między 
porami roku a zjawiskami 
przyrody, korzysta z  
kalendarza, nazywa dni 
tygodnia i miesiące w roku. 



Sześciolatek  

w przedszkolu             w klasie I             

osiąga  

dojrzałość szkolną             gotowość szkolną              



 
Niezależnie od tego, gdzie sześciolatek 

nabywa powyższe umiejętności,  
zalecaną FORMĄ zajęć w tym okresie  

są ZABAWY, GRY i SYTUACJE ZADANIOWE. 
 
 
 

 
 



Opracowanie: Agata Kazimierczak, Aleksandra Rawska  
 
Na podstawie:  
Załączników nr 1 i nr 2 do rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 w sprawie podstawy 
programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół (Dz. U. z 2009 r. 
Nr 4. poz. 17) 
Ulotki Mam 6 lat chcę poznawać świat! Idę do szkoły! przygotowanej przez Ministerstwo Edukacji Narodowej  
 


